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WoRRY LINES

UBER HOFFNUNG, SORGEN UND SCHOKOKEKSE

Uber die Person hinter dem Instagram-Account @worry__lines ist nicht viel bekannt:
Wir wissen von ihr, dass sie weiblich und Autodidaktin ist, dass ihre Arbeiten von
einfachen Linien und freundlichen Charakteren ohne Hals geprégt sind, und dass
ihren téglichen Posts auf Instagram inzwischen iiber 750.000 Menschen folgen.

Ironisch, tiefgrindig und mit zutiefst nachempfindbaren Gedanken zum Ich hat Wor-
ry Lines die Herzen im Social Web auf der ganzen Welt im Sturm erobert und bringt
besonders in schwierigen Corona-Zeiten zum Schmunzeln und Schmelzen.

lhre Protagonisten - Hoffnung und Sorge - muten nur auf den ersten Blick naiv an:
Die Cartoons und Bildgeschichten von Worry Lines behandeln Fragen der psychi-
schen Gesundheit. Themen wie Selbstfirsorge, Beziehungen und Verénderungen,
und die Emotionen, die diese Momente mit sich bringen, werden mithilfe der unver-
wechselbaren Protagonisten in reduziertem Strich illustriert.

lhr erstes Buch "This Book Is for You"
erscheint am 27. Januar 2022 in
deutscher Ubersetzung unter dem Ti-
tel ,Uber Hoffnung, Sorgen und
Schokokekse” im Lappan Verlag.
Eine wunderschéne Geschichte, in
der Worry Lines ihre einzigartigen
Figuren in einer humorvollen Ge-
schichte iber Selbstzweifel, Selbstlie-
be und Hoffnung und Gber die Ent-
stehung des Buches verstrickt.

.| think a lot about thinking and have
a lot of feelings about feelings -
| think that's what my work is mostly
about. | like trying to find ways to
visualize and make sense of psycho-
logical or emotional experiences.
| really love the challenge of trying to
distil big, nebulous ideas into a sin-
gle image. There’s a real joy in
expressing something visually in a
really efficient, accessible and
(hopefully) entertaining way.”
- Worry Lines
(aus Interview talenthouse.com)
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WORRY LINES

Worry Lines hat mit einem reduzierten Strich unverwechselbare Figuren geschaffen,
die sich mit Hoffnung, Selbstzweifeln und Sorgen beschéftigen. Mit einer humorvollen
Leichtigkeit eroberte Worry Lines die Herzen der Menschen auf der ganzen Welt.

Worry Lines verdffentlicht taglich neue Zeichnungen auf Instagram unter
@worry__lines. Inzwischen folgen ihr mehr als 750.000 Menschen weltweit.

Worry Lines arbeitete u.a. fir das Netflix Queue Magazine (USA), AWW Magazine
(Singapur), The Stranger Seattle (USA), Project Zero der Harvard University (USA),
Dedicated Brand (Schweden), Oh Magazine (Grof3britannien), und hat spannende
Projekte in Siidkorea, Grof3britannien und den USA in Arbeit.

Das erste Buch von Worry Lines, "This Book Is for You" erschien 2021 bei Ten Speed
Press. 2022 bringt der Lappan Verlag die deutsche Ausgabe unter dem Titel ,Uber
Sorgen, Hoffnung und Schokokekse” heraus.

Worry Lines im Web
@worry__lines Loy worrylines.net worrylines.bigcartel.com

DAS BIN ICH
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SORGE UND HOFFNUNG (UND SCHOKOKEKSE)

DAS IST SORGE

DAS IST HOFFNUNG

,Sorge begleitet mich schon mein ganzes Leben, ist mein standiger Begleiter und
kann meine Kreativitat komplett |Ghmen.

Ich wusste, wenn ich mir um das Buch jetzt schon zu viele Gedanken mache,
brauche ich gar nicht erst anzufangen. Ich durfte nicht zulassen, dass Sorge bei
diesem Projekt den Ton angibt, ansonsten stinde nicht nur das Buch auf dem Spiel,
sondern auch meine Psyche.

Also beschloss ich, zum ersten Mal in meinem Leben, dass ich es nicht zulasse,
dass meine Angst die Kontrolle Uber ein Projekt Gbernimmt, das mir so viel
bedeutet.

Dass mir ausgerechnet Sorge dabei im Weg stand, ein Buch Gber meine Sorgen
zu machen, war schon fast komisch (fand auch mein Therapeut). So entschied ich,
dass Sorge bei diesem Buch einfach nicht mitmachen dirfe!l Diesen Beschluss in
die Tat umzusetzen, war nicht einfach.

Ob es geklappt hat¢ Schauven wir mal.”

- WORRY LINES (aus dem Vorwort)



LESEPROBE

DANKE, HOFFNUNG!
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DAS IST EIN DESASTER, SORGE!
WENN HOFFNUNG WEG IST,

DANN WERDE ICH MEIN

BUCH NIEMALS BEENDEN.
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wooooHHOO0O
SCHOKOKEKSE!
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ICH MACHE EIN BUCH UBER
MEINE ZEICHNUNGEN.
ICH HABE EINEN VERLAG

WARTE ... GEFUNDEN UND DU WIRST
BUCH? FLIPP JETZT BITTE NICHT
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*SEUFZ*
LASS MICH RATEN: OAS IST Eip,

DU WIRST GLEICH
SAGEN: ,DAS IST EIN
DESASTER."

CHANCE?
WARUM IST DAS CHANCEN SIND
EIN DESASTER? DER NAHRBODEN
DAS IST EINE TOLLE  pEpR ENTTAUSCHUNG!

CHANCE!
)
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WEISST DU, WIE

ES 1ST BLOSS ENTFLAMMBAR
| .o

EIN ?UC"" BUCHER SIND?!
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ACH, KOMM SCHON, LASS MICH
SORGE, wWAS SoLL NACHDENKEN ...

PASSIEREN?
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OFFENTLICHE SMALL TALK MIT KOMPLETTER
DEMUTIGUNG? EINEM TAXI- KOLLAPS DES
FAHRER? OKO-SYSTEMS?
‘ ‘
MIT EINEM DU MERKST, DU OHNE EINEN
THERAPEUTEN BIST NICHT SO THERAPEUTEN
IM FAHRSTUHL STARK, WIE DU IM FAHRSTUHL
STECKEN BLEIBEN? DACHTEST? STECKEN BLEIBEN?

ﬁ ‘ b
SALAT ZWISCHEN VON EINEM IM FERNSEHEN VON
DEN ZAHNEN BE| DRACHEN GE- EINEM KIND AUSGE-

EINER TRAUERFEIER? GRILLT WERDEN? LACHT WERDEN?
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TODLICHER
KASEREIBEN-
UNFALL?

PIN-NUMMER
VERGESSEN?

VON EINER OMA
AUSGESCHIMPFT, DIE
NICHT DIE EIGENE I1ST?

(.

VOM NASHORN
ZERTRAMPELT?

EINEN HALBEN
WURM M APFEL
FINDEN?

EINEN
LABRADOR
ENTTAUSCHEN?

(&

STAU, WENN DU
MAL DRINGEND

MUSST?

&

KARTOFFEL-
ALLERGIE?

WURSTCHEN
ANSTELLE VON
FINGERN?
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ICH MEINTE, WAS KANN SCHLIMMES
MIT DEM BUCH PASSIEREN? \

GUT, DANN MUSST DU DICH HALT
\ SEEEEEHR VIEL PRAZISER
AUSDRUCKEN.

DU KANNST NICHT
MAL HANDE

\ICH HABE KEINE
AHNUNG, WOVON
MALEN! ’
\ DU REDEST!

)
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DU BIST EIN AHA! WOHER
HOCHSTAPLEP WEISST DU, DASS ICH
NICHT NUR SO TUE?

&)

DU HAST KANN SEIN, ABER DAFUR
GANZ BLODE  HABE ICH GANZ, )
\DEEN. GANZ VIELE!

\
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wow, DU HAST JA NOCH

SCHAU NUR,
MEINE SKIZZEN-

VIEL MEHR BLODE IDEEN,

BUCHER!
/

FLEXIBILITAT

ERLEICHTERUNG

SONNENBRAND

INSPIRATION
BURN-OUT

ENTTAUSCHUNG KURBISSE

FURCHT WELTALL
SELBSTHASS

GROSSE ALTE BAUME

ALS ICH DACHTE.
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